
 

福祉用具・介護ロボットについてお気軽にお問合わせくだ

さい。お一人でもグループや団体でも見学・体験できます。

お問い合わせ先

場所：岩手県高齢者総合支援センター

時間：平日9時から17時

TEL：019-625-7490

FAX：019-625-7494

岩手県高齢者総合支援センターだより

令和２年9月28日 vol.78

公益財団法人いきいき岩手支援財団

TEL：019-625-7490 FAX：019-625-7494

こんにちは、岩手県高齢者総合支援センターです。

「食欲の秋」の季節となりました。夏の暑さから、涼しい風が吹き食欲も戻るころ、果物をはじめ多くの作物の収穫の時期となりました。

さあ！待ちに待った美味しい「秋」を食べて、冬に備えてしっかりと栄養を蓄え、健康で元気に病気に負けない体づくりをしましょう！

それでは、岩手県高齢者総合支援センターだよりvol.78を、お届けいたします。

9月12日土曜日

シルバー１１０番特別相談デーが実施されました

ケアプラザいわてのお知らせ

岩手県では、9月15日～21日の老人週間に先駆けて、「シルバー110番特別相談デー」を、9月12日(土)に実施しました。

高齢者やその家族等を対象として、困りごとや悩みなどの相談に専門家が対応、併せて、福祉用具・介護ロボットを展示する展示室

を開放し、見学や体験の場を提供いたしました。

相談内容は、法律、医療、税金、年金、

介護サービス、認知症、福祉用具・介

護ロボット展示品見学がありました。

県内外から多数の相談がありま

した。



 

7月20日(月) 13：00～17：00

二戸地域合同庁舎

講義内容
1.高齢者権利擁護等推進事業の概要

2.盛岡地域の成年後見制度利用に向けた取り組みについて

3.ひきこもり支援について

権利擁護地域研修

7月28日(火) 10：30～16：00

いわて県民情報交流センター・アイーナ

講義内容

1.県内の生活支援体制整備の現状と生活支援コーディネー

ターの活動状況など

2.生活支援コーディネーターと協議体に期待される機能・役割

3.生活支援コーディネーターとしての活動について(体制づくり、

ニーズの掘り起こし、助け合い活動の創出)など

生活支援コーディネーター養成研修会

7月29日(水) 10：30～16：00

いわて県民情報交流センター・アイーナ

講義内容

1.県内の生活支援体制整備の現状や市町村の役割など

2.生活支援体制整備の進め方及び助け合い創出の後方支援

について など

・体制整備のあり方

・ニーズ調査と助け合い創出戦略のあり方

・多様な助け合い活動の広め方 など

生活支援体制運営研修会

8月4日(火) 9：45～16：45

いわて県民情報交流センター・アイーナ

講義内容

1.認知症サポーターに伝えたいこと

2.認知症サポーター養成講座の運営方法

認知症キャラバン・メイト養成研修 地域包括支援センター職員初任者研修会

8月11日(火) 9：30～17：40

8月12日(水) 9：30～15：30

岩手県高校教育会館

講義内容

1.地域包括支援センター総論

2.権利擁護業務

3.介護予防マネージメント業務

4.地域ケア会議の目的と手法

5.医療・介護連携

認知症地域支援推進員養成研修会

8月26日(水) 10：30～16：10

8月27日(木) 10：00～12：00

岩手県水産会館

講義内容

1.岩手県の認知症施策の概要について

2.認知症の人と家族の想い

3.地域支援体制の強化と地域に求められる推進員の役割

4.私が認知症になったら～認知症と共に生きる地域とは～

5.若年性認知症の具体的事例

6.自地域で推進員活動を展開するために

～活動計画とプロセス～

権利擁護地域研修

8月28日(金) 13：00～17：00

陸前高田市コミュニティホール

講義内容
1高齢者権利擁護等推進事業の概要

2.アンガーマネジメントを学んで支援者のストレスを解消しよう

3.依存問題に取り組むために

9月2日(水) 13：30～16：20

盛岡地域交流センター マリオス

講義内容

・市町村事例紹介

・「認知症と社会的処方について」

・円滑な認知症初期集中支援チーム活動について

認知症初期集中支援チーム運営等研修会 地域包括ケア研修

9月4日(金) 13：00～16：30

盛岡市観光文化交流センター

講義内容

・相談援助に活用できるアセスメントの要素・技術を学ぶ

研修の報告



 

区分 10月 11月 12月

法律(弁護士) 2日(金) 6日(金) 4日(金)

9：00～12：00 16日(金) 20日(金) 18日(金)

法律(司法書士)

9：00～12：00

認知症 7日(水) 4日(水) 2日(水)

13：30～16：30 28日（水） 25日（水） 23日（水）

・相談は無料。地域包括支援センター職員等も利用できます。

【定例相談・日程】 【随時相談】

相談担当者 月 日 時間

弁護士・社会福祉士 10月 21日(水)

弁護士・社会福祉士 11月 18日(水)

弁護士・社会福祉士 12月 16日(水)

弁護士・社会福祉士 1月 20日(水)

弁護士・社会福祉士 2月 17日(水)

弁護士・社会福祉士 3月 17日(水)

・弁護士や社会福祉士による、権利擁護相談を実施しています。

○  9月14日(月)　岩手県地域包括ケア研修会(包括的・継続的ケアマネジメント支援業務伝達編)　　アイーナ　研修終了　　　　　　

○  9月17日(木)　高齢者権利擁護地域研修　　岩手県高校教育会館　　申込終了　　　　　　　

○  9月18日(金)　高齢者権利擁護地域研修　　岩手県高校教育会館　　申込終了　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

○  9月14日(月)　岩手県地域包括ケア研修会　

○  9月25日(金)　高齢者権利擁護地域研修　　岩手県高校教育会館　　申込終了　

FAX　019-625-7494

TEL　019-625-7490

【相談専用】

   ○何回でも無料です。

○11月11日(水)　岩手県地域包括ケア研修会　岩手県高校教育会館　　申込終了

○11月30日(月)　福祉用具・住宅改修研修会　アイーナ　いわて県民情報交流センター　　申込終了

○11月25日(水)　岩手県高齢者権利擁護推進員養成研修　いわて県民情報交流センター　アイーナ　　申込終了

○10月19日(月)　岩手県生活支援コーディネーター現地研修　北上市黒岩地区　くろいわ産地直売所　黒岩わくわく夢工房　10月2日締切

○10月19日(月)　福祉用具・住宅改修研修会　シートピアなあど　　　申込終了

○10月22日(木)　岩手県生活支援コーディネーター現地研修　北上市黒岩地区　くろいわ産地直売所　黒岩わくわく夢工房　10月2日締切

○10月23日(金)　岩手県高齢者権利擁護推進員養成研修　いわて県民情報交流センター　アイーナ　　申込終了

○10月30日(金)　福祉用具・住宅改修研修会　花巻市文化会館　　　申込終了

○  9月29日(火)　高齢者権利擁護地域研修　　一関保健センター　　申込終了

○10月　3日(土)　岩手県地域包括ケア研修会　いわて県民情報交流センター　アイーナ　　申込終了

○10月  5日(月)  認知症カフェ等情報連絡会　いわて県民情報交流センター　アイーナ　　申込終了

○10月　5日(月)　福祉用具・住宅改修研修会　二戸シビックセンター　　申込終了

○10月13日(火)　岩手県地域包括ケア研修会　一関保健センター　　申込終了

9日(金) 13日(金) 11日(金)

【専門相談・予約制】

シルバー110番

お電話お待ちしております

TEL　0120-84-8584

フリーダイヤル

岩手県高齢者総合支援センター

14:00

～

17:00
○お急ぎの相談については、定例相談を

待たずに、随時相談として受け付けます。○虐待について、適切な支援の方策を助言してほしい。

○業務に就いたばかりなので、制度など専門家に教えてもらいたい。

○対応が適切だったか・・・事例検討したい。

○その他いろいろ。

○相談時間は、9時から17時まで。

○高齢者やその家族の皆様からの困り事・悩み事・知りたい事など相

談に応じています。

シ ル バ ー110 番 相 談 事 業

権 利 擁 護 相 談 事 業

今後の研修予定10月以降 の 研 修 予 定



 

岩手県高齢者総合支援センター事業

今年度も昨年度に引き続き、相談、研修、普及啓発の三本柱で実施します。

事業名
年間

回数
10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 一般相談・専門相談・認知症電話相談 通年

2 地域包括ケア相談 通年

3 シルバー110番特別相談 1回(終了)

4 展示室見学対応・ＤＶＤ等貸出 通年

5 初任者研修（2日） 2回(終了)

6 地域包括ケア研修会 １０回 10月3日、13日 11月11日

7 リハビリテーション専門職等多職種連携研修 2回

8 認知症・介護予防多職種連携研修（新規） ２回

9 後方支援業務 ４回

10 権利擁護地域研修 ４回

11 福祉用具・住宅改修研修 4回 10月 5日・19日・30日 11月30日

12 キャラバン・メイト養成研修 1回

13 認知症サポーター養成講座 10回

14 地域交流会の開催 毎月

15 権利擁護セミナー（11月） １回

16 認知症セミナー 1回

17 市町村認知症サポーター事務局情報交換会 1回 10月21日

18 ケアプラザいわてだより（広報・普及啓発） 6回 ○ ○ ○

地域包括ケアシステム基盤確立事業　 　新規

事　業　名
年間

回数
10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 認知症初期集中支援チーム運営等研修会事業　 2回

認知症地域支援推進員養成研修事業

(1)認知症地域支援推進員養成研修会
２日

(2)認知症ケア向上支援会議(認知症カフェ情報交換会) 1回

(3)認知症地域支援推進員連絡会議 １回

3 地域ケア会議活用推進事業専門職派遣 20回

4 アドバイザー派遣事業【新規】 随時

生活支援サービス充実・強化事業

(1）生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ養成研修会
１回

(2)生活支援体制運営研修会【新規】 1回

(3)生活支援コーディネーター連絡会議(情報交換会) 1回 ○

(4)生活支援コーディネーター現地研修会【新規】 2回 ○

(5)リハ職介護予防従事者研修会 1回 ○

(6)リハ職介護予防従事者多職種連携研修会

(7)リハ職介護予防従事者連絡会議(情報交換会) 1回 ○

事　業　名 年間回数 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 被災地地域包括ケア支援事業（介護予防教室） 15回以上

地域づくりによる介護予防推進支援事業 通年

地域づくりによる介護予防推進支援事業(情報交換会) ○

3
高齢者権利擁護等研修事業

（１）推進員養成研修（全4日）
1回 10月23日 11月25日 12月25日 1月19日

（２）看護実務者研修（身体拘束） 1回 1月13日、14日

4 介護ロボットの普及拠点事業(介護ロボットフォーラム） 1回 ○

　各市町村で取組みを進めている地域包括ケアシステムの構築支援の一環として、市町村や地域包括支援センターが必要とする人材の養成、関係者間の情報交換や専門的支援、県民への普及

啓発など以下の予定で実施します。積極的な参加や活用をお願いします。

2

5

その他事業

2

令和2年度 事業予定(下半期)


